林口長庚物理治療實習報到注意事項

1. 報到前須備妥一年內有效之體檢證明，及BLS訓練證明。

2. 報到當日早上8:30 至林口長庚醫院復健大樓5樓物理治療室報到。
3. 報到時請著白色治療服(衣著勿奇裝異服如：低腰牛仔褲…)，並請攜帶物理治療評估工具(如：量角器、皮尺、黑筆等 )。
4. 報到當日早上進行環境介紹、下午即直接進入各站開始實習。
以下為各組實習前注意事項

兒童組

1. 請先熟記兒童0到6歲的動作里程發展(milestone)

2. 本院常用的評估量表有GMFM、PDMS-2、AIMS、INFANTB、BOT2，以及CDIIT 六種量表，請先預習測驗內容並清楚適用對象及使用目的。

3. 熟悉兒童的關節角度、肌肉張力、肌力的評估方法。

4. 預習腦性麻痺之分類及特色。

5. 預習常用輔具及擺位器材之使用對象及目的。 

心肺物理治療 
1. 請自備鉛筆、橡皮擦、聽診器。
2. 共同Book Reading: Essentials of Cardiopulmonary Physical Therapy. W.B. Saunders Company. 2nd ed. Ellen &Steven Sadowsky.2001

3.當站同學自己需熟讀：吳英黛。呼吸循環系統物理治療。台北：金名圖書。
4.實習前測驗：心肺相關醫學名詞縮寫及檢驗數值正常值測驗 (考題於吳英黛。呼吸循環系統物理治療附錄中。)

神經組

實習前考試：(1-4的部份請於實習前預習完畢，實習開始會考試)

1. Patricia M. Davies (2000) Steps to follow ---- ch3, ch4
2. Patricia M. Davies (2000) Steps to follow ---- ch5 (p99~129)
3. Patricia M. Davies (2000) Steps to follow ---- ch12 (p322~374)

全部同學一起reading：

4. Patricia M. Davies (2000) Steps to follow ---- ch14 (p403~426)

5. Kenneth E Randall, Irene R McEwen Writing Patient-Centered Functional Goals Physical Therapy Dec 2000; Vol 80; Num 12; 1197~1203

6. Susan Ryerson, Kathryn Levit (1997) Functional movement reeducation--- ch1(p1~13)

7. Ida Bromley (1998) Tetraplegia and paraplegia- A guide for physiotherapists--- ch2(p7~15), ch5(p31~42), ch7(p57~67)

8. Patricia M. Davies (2000) Steps to follow ---- ch1

骨科組電療室

1. 請自備量角器、皮尺、反射錘。
2. 預習所有電療儀器之原理、操作原則，適應及禁忌症。
3. 預習四肢之骨骼及肌肉解剖位置（包括肌肉之起始點、終點、神經運動點）。
4. 預習 Magee D.J.:Orthopedic Physical Assessment,5th edn.Saunders Elsevier.St. Louis,2008---Ch3,Ch5,Ch9
骨科床邊治療組
◎預習
1. 長庚醫訊第三十卷第十一期 林口長庚關節重建骨科專刊
→ http://www.cgmh.org.tw/cgmn/category_s.asp?id_seq=0911008
→ http://www.cgmh.org.tw/cgmn/category_s.asp?id_seq=0911009
→ http://www.cgmh.org.tw/cgmn/category_s.asp?id_seq=0911010
→ http://www.cgmh.org.tw/cgmn/category_s.asp?id_seq=0911011
→ http://www.cgmh.org.tw/cgmn/category_s.asp?id_seq=0911012
→ http://www.cgmh.org.tw/cgmn/category_s.asp?id_seq=0911013
→ http://www.cgmh.org.tw/cgmn/category_s.asp?id_seq=0911020
◎ 參考書：
1. Adams's outline of fractures, including joint injuries: Including Joint Injuries(by John Crawford Adams (Author), David L. Hamblen, Churchill Livingstone • Published 2007)- Ch-1, Ch-3, Ch-4, Ch-13, Ch-14
2. Outline of Orthopaedics, 13th edition (by John Crawford Adams (Author), David L. Hamblen, Churchill Livingstone • Published July 2001)-Ch-1, Ch-2, Ch-13, Ch-14
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