亞東醫院復健科物理治療組實習須知
1. 實習學生報到注意事項 

(1). 學生於來院實習兩周前須完成以下動作：
(a)至本院「人資數位系統」完成線上登錄實習人員資料
   (網址：http://depart.femh.org.tw/hr/form_intern.aspx) 
(b)至「線上數位學習網」完成「2018年新進實習生職前訓練課程」
(網址：http://elearn.femh.org.tw/cltcms/ctms.do) 

(2). 實習報到

地點：6樓教學室
 負責人：陳美惠  時間：上午8點
(3). 體檢資料：□
報到前郵寄體檢資料
■報到時繳交體檢資料  □不需繳交體檢資料體檢內容：▓一般體檢 ■胸腔X光(6個月內) ▓B型C型肝炎檢驗報告 □其他：______________
(4). 攜帶文件：

■照片規格 ■ 2吋 □1吋 □其他  張數：  2  
■意外保險證影本 

▓「2018年新進實習生職前訓練課程」通過明細
1. 實習服裝及請假規定： 

(1) 服裝上著實習白袍制服，裡面上衣勿太過花俏或超過白袍制服長度而外露。
(2) 深藍色或深色長褲(牛仔褲不宜)，深色皮鞋或休閒鞋(球鞋、涼鞋、高跟鞋不宜)。
(3) 頭髮整齊清潔，注意長度並定期修剪，勿作怪異造型。 
(4) 實習出勤
   4.1 7：50以前簽到，5：00以後簽退。(如遇晨會須於7:40前簽到)

   4.2 7：50後禁用早餐。

   4.3 遲到、早退及未簽到簽退，皆需請事假，事假以半小時為單位。

   4.4 上班時間若有事暫時離開工作單位，須先告知指導老師。

   4.5 請假規則
   4.5.1請假依比例補實習，病假1:1，事假1:2，若請假天數超過3天， 

        全部以1:3之比例補實習。若全勤者，實習總分加3分。

       4.5.2 臨時請病假，請於上午上班時間30分鐘內親自致電指導老師請假，  否則視為曠班(須以1：3比例補實習)，事後需檢附醫生證明方可准假。

        4.5.3 病假如需住院，住院7天內(含)以1：1比例補實習。超過7天以上之天數以1:3比例補實習。

     4.5.4 事假除臨時事故外，需事前向指導老師提出，經同意後方可請  

           假。

       4.5.5 報告前一天或當天請假未報告者，以1：3比例補實習。 

     4.5.6 公假(含學校活動，兵役考試、體檢)需事前向指導老師提出，並
           檢附證明文件方可請假 (不列入補實習時數計算)。研究所考試
           面試不認列公假。

       4.5.7 喪假：直系親屬死亡，以一週為限；(外)祖父母死亡，以三天為
             限。(不列入補實習時數計算)

       4.5.8實習時間比照本院行事曆及工作時間作息，如遇天災(如颱風)，
             則按新北市政府公告(不上班)放假。

       4.5.9 請假需填寫請假單，經指導老師同意簽章後准假。

       4.5.10請假超過15天(扣除公、喪假)，則終止本單位實習。
3. 建議書單：
     (1)骨科物理治療：

        1.1 Management Of Common Musculoskeletal Disorders:Physical Therapy Principles And Methods 

        1.2 Clinical Orthopaedic Rehabilitation        

        1.3 Orthopaedic Physical Assessment 

        1.4 NASM Essentials of Corrective Exercise Training 
     (2)神經物理治療：

        2.1 Right In The Middle
        2.2 Steps To Follow
        2.3 Starting Again
        2.4 Boboth Concept : Theory And Clinical Practice In Neurological 
            Rehabilitation 

     (3)小兒物理治療：

        3.1 小兒物理治療學
        3.2 Pediatric Physical Therapy  

        3.3 Treatment Of Cerebral Palsy And Motor Delay 

        3.4 The Clinical Practice Of Pediatric Physical Therapy
        3.4 Facilitation Techniques Based On NDT Principles
        3.5解剖列車
     (4)心肺物理治療：

        4.1 ACSM''s Guidelines For Exercise Testing And Prescription

 4.2呼吸循環物理治療
 4.3呼吸循環物理治療實習手冊

4.4 Essentials of Cardiopulmonary Physical Therapy

3

