
主持人簡介 

駱菲莉 博士 

 

 
姓名 駱菲莉 博士 

學歷 

美國俄亥俄州立大學人類營養學 博士 

美國俄亥俄州立大學人類營養學 碩士 

輔仁大學食品營養學系 學士 

工作經歷 

相關機關頭銜 

現任： 

輔仁大學營養學系 副教授 

 

經驗： 

臺灣營養學會第十八屆 常務理事 

臺灣營養學會第十七屆 秘書長 

輔仁大學醫學院老人照顧資源中心發展委員會委員 

研究領域 

咀嚼與吞嚥困難質地修飾飲食分級之評估與應用 

高齡健康飲食規劃與整合行營養評估 

高齡者飲食型態與認知功能之關係 

飲食與運動策略對失能失智預防成效研究 

母嬰微量營養素營養狀況評估 

 

 

  



講者簡歷 

王果行 博士 

 
 

姓名 王果行 博士 

學歷 
1986 美國普渡大學食品營養系 博士 

1983 美國普渡大學食品營養系 碩士 

工作經歷 

相關機關頭銜 

現任： 

輔仁大學營養科學系 兼任講座教授 

臺灣素食營養學會 監事 

臺灣營養基金會 董事 

 

經驗： 

輔仁大學營養科學系 教授 

臺灣營養學會第十六、十七屆 理事長 

輔仁大學食品營養系 系主任 

美國達拉斯德州大學西南醫學中心訪問學者 

美國印地安納州印地安拿玻里斯 Wishard 紀念醫院 臨床營養師 

中華民國營養學會誌 總編輯 

美國註冊營養師 

研究領域 

胃內注射高鋁對新生幼鼠腦部發育之影響 

高鋁對新生幼鼠先天免疫功能之影響 

在分子層次探討營養因子與表觀遺傳修飾作用之相關研究(中研院

細生所高承福老師合作) 



講者簡歷 

羅慧珍 博士 

 
 

姓名 羅慧珍 博士 

學歷 
1996 美國威斯康辛大學麥德森分校營養科學研究所 博士 

1990 輔仁大學食品營養學系營養科學組 學士 

工作經歷 

相關機關頭銜 

現任： 

輔仁大學營養科學系 教授兼任系主任 

臺灣營養學會 常務理事 

臺灣營養學會北區會員代表 

彰化基督教醫院研究 顧問 

Editorial Board of International Journal of Medicinal 

Mushrooms 

 

經驗： 

臺灣營養學會 秘書長 

彰化基督教醫院教研發展中心 副主任 

長榮大學生物科技學系 教授 

彰化縣營養師公會 常務監事 

長榮大學生物科技學系 副教授及兼任系主任 

研究領域 胺基酸代謝、靜脈及腸道營養、代謝症候群、中草藥及保健食品 

 



講者簡歷 

李美璇 博士 

 

 

姓名 李美璇 博士 

學歷 

2004 美國哈佛大學公衛 博士 

1988 國防醫學院公共衛生營養 碩士 

1983 輔仁大學食品營養學系 理工學士 

工作經歷 

相關機關頭銜 

現任： 

國防醫學院公共衛生學系暨研究所 教授 

 

經驗： 

國防醫學院公共衛生學系 講師、副教授 

國防醫學院學指部 營養師 

三軍總醫院 營養師 

研究領域 
營養流行病學、公共衛生營養學、營養學、生物統計、中草藥及保

健食品 

 

  



講者簡歷 

蕭寧馨 博士 

 
 

姓名 蕭寧馨 博士 

學歷 

1984 美國康乃爾大學食品科技 博士  

1978 國立臺灣大學農業化學研究所食品科技 碩士 

1976 國立臺灣大學農業化學系 學士 

工作經歷 

相關機關頭銜 

現任： 

國立臺灣大學生化科技系 教授 

台灣大學生物技術研究中心 副主任兼任組長 

 

經驗： 

國立臺灣大學微生物與生化學研究所 教授 

國立臺灣大學農業化學系 教授 

國立臺灣大學農業化學系 副教授 

陽明醫學院生化學科 副教授 

輔仁大學食品營養學系 副教授 

營養師專技人員高考 營養師 

研究領域 營養學、食品科技、營養評估 

 

 



講者簡歷 

劉奕方 博士 

 

 

姓名 劉奕方 博士 

學歷 

臺灣大學微生物與生化學研究所營養科學組 博士 

臺灣大學農業化學研究所營養科學組 碩士 

臺灣大學農業化學系農產製造組 學士 

工作經歷 

相關機關頭銜 

現任： 

輔仁大學營養科學系 助理教授 

 

經驗： 

弘光科技大學食品營養系 助理教授 

弘光科技大學食品營養系 行政組長 

中央研究院生化所蔡蔭和教授 研究助理 

研究領域 微量礦物質、分子營養學、非編譯 RNA生成與調控、營養基因體學 

 

 


