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109年度全國高級中等學校學生自治及參與之培力研習營隊輔培訓課程實施計畫                                         

一、依據：教育部國民及學前教育署109年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。 

二、目的：因應全國高級中等學校學生自治及參與之培力研習，培訓學員引導與紀錄審議討論之相

關知能，以協助營隊課程進行，了解學生自治基本概念與學生權利實務知能，引領鼓勵

學生代表參與校園事務及校園民主健全發展。 

三、辦理單位： 

(一) 主辦單位：教育部國民及學前教育署。 

(二) 承辦單位：國立彰化高級商業職業學校。 

四、參加對象：有意願擔任全國高級中學校學生自治培力研習營隊輔，並具有學生自治或學生權利

倡議相關經驗之高級中等學校或大專院校學生，共計招收45至60名學生，自由報

名。 

五、研習時間：109年6月13日(星期六)至6月14日(星期日)，規劃2天1夜活動課程。 

六、研習地點：中部地區(俟招標結果)。 

七、報名方式： 

(1) 請於5月27日(星期三)前依以下方式完成報名: 

1. 至國立彰化高級商業職業學校(http://w2.chsc.tw)首頁「109年度全國學生自治及參與

之培力研習隊輔培訓課程」專區登錄學生報名資料，並上傳報名表（附件一）影像檔或

PDF 檔。 

2. 無法完成線上報名者，請洽國立彰化高級商業職業學校學務處，聯絡人:陳志名主任。聯

絡電話︰04-7261839。 

3. 若無法上傳報名表影像檔或 PDF 檔，請將報名表掛號寄至（500017）彰化縣彰化市南郭

路一段326號，信封上請註明「109年度全國學生自治及參與之培力研習隊輔培訓課程報

名」（郵戳為憑）。 

4.完成登錄學生報名資料並上傳(或寄送)報告表，始報名完成。 

(1) 已報名之學生因故無法出席者，應於活動前一週通知承辦學校，以利作業。 

(2) 預定於6月3日(星期三)上網(http://w2.chsc.tw)公告錄取名單，並函發通知及寄送報到 

須知；相關訊息請參閱網站公告。 

(3) 聯絡人與地址： 

國立彰化高級商業職業學校學務處陳志名主任。電話︰04-7261839。 

地址：彰化縣彰化市南郭路一段326號。 

八、報到與結業注意事項： 

   (一) 報到前請詳閱報到須知（錄取後另行通知）。 

   (二) 參加同學請於109年6月13日(星期六)上午○至○，於臺鐵○站、高鐵○站集合，備有專車

接送，交通方式請於報名表勾選，逾時不候，自行報到。 

   (三) 活動結束後亦備有專車送達臺鐵站或高鐵站；但路途時程不定，請自行評估返家搭乘交通

方式及時間。 

   (四) 結業視為取得擔任全國高級中等學校學生自治及參與之培力研習營隊輔資格，惟錄取與否

http://w2.chsc.tw)首頁「109年度全國學生自治及參與之
http://w2.chsc.tw)首頁「109年度全國學生自治及參與之
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視營隊實際需求而定。 

九、經費： 

  （一）本活動經費由教育部國民與學前教育署下授經費支應。 

  （二）參加學生往返之交通費，請各校及各機關自行依規定支應為原則。 

十、獎勵：辦理本活動有功人員，依規定辦理敘獎。 

十一、全程參與活動學生，由承辦學校頒發結業證明。 

十二、本計畫經核可後實施，如有未盡事宜，依中央流行疫情指揮中心及衛生福利部疾病管制署發

布之防疫措施進行修正，並得視疫情狀況及實際執行情形隨時修正之。 
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附件一︰ 

109年度高級中等學校全國學生自治及參與之培力研習營隊輔培訓報名表 

學校全銜  

學生姓名  
科系班別 

年級班別 

          系(科) 

   年___ 班 
性    別  □男  □女 

生   日   年   月   日 身分證字號  特殊病史 
□無 

通訊地址 
(郵遞區號) 

學生手機  E-mail  

緊急 

聯絡人 

 
關係 

 緊急聯絡人 

電話/手機 

電話： 

手機： 

※餐食勾選：□ 葷食 □ 素食 

※請勾選所能協助的營隊場次(以能協助2個場次者為佳) 

1. □北部場 時間:109年7月16日至17日(星期四、星期五);地點:○○○○○(待定) 

2. □中部場 時間:109年7月21日至22日(星期二、星期三);地點:○○○○○(待定) 

3. □南部場 時間:109年7月23日至24日(星期四、星期五);地點:○○○○○(待定) 

※相關經歷(曾擔任學生會或其他關自治組織等相關經歷) 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

※請完成以下問項(必填): 

1.請簡述參與學生自治或倡議學生權利的經驗。 

 

 

2.請問你聽過「公民審議」嗎？之前有聽過相關的課程，或實際操作的經驗嗎？ 

 

 

3.請問對於擔任隊輔，你預期將會協助什麼事情呢？ 

 

 

4.請問對於隊輔培力課程及之後的學生自治培力研習營，有什麼期待呢？ 
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5.營隊中，我們將安排2位助教帶一個組別，請問你有特別想跟誰一起嗎？有的話，把他的名

字填在以下欄位。 

 

 

家長同意書(未滿18歲者必填) 

茲同意本人子女 __________________  參加109年6月13日至14日（星期六、日）全國高級中等學校

學生自治及參與之培力研習營隊輔培訓，並要求子女於活動期間遵守規範，依正常活動結束時間準時

返家，如不遵守規定或不接受輔導以致發生意外，願意自行負責。 

      此致 

    國立彰化高級商業職業學校 

                                   家長（法定監護人）簽章： 

承辦人： 

 

 

學務主任(單位主管)： 校長(機關首長)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※備註： 

(一) 報名流程： 

1.請於5月27日(星期三)前上網登錄學生相關資料。 

2.上傳報名表（附件一），無法上傳者，請下載已填寫報名表，列印後掛號寄至該區承辦 

  單位，信封上請註明「109年度全國學生自治及參與之培力研習營隊輔培訓課程報名 

  表」(郵戳為憑)。 

(二) 承辦單位預定於6月3日(星期三)前上網公告錄取名單，並另函通知及寄送報到須知。 

(三) 全程參與研習同學將於結業式由承辦單位頒發結業證書。 

(四) 聯絡人：國立彰化高級商業職業學校，學務處陳志名主任。電話︰04-7261839。 
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附件二︰ 

109年度全國高級中等學校學生自治及參與之培力研習營隊輔培訓課程表 
109年6月13日(星期六) 

時間 課程內容 主持人/講師 

10:00 

10:20 
報到 彰化高商團隊 

10:20 

10:30 
開幕式 教育部國教署長官／承辦學校校長 

10:30 

12:00 

（一）專題課程 

公民審議的緣由與精神 

阿「嬸」議民主工作室 

 呂家華 

12:00 

13:00 
午餐饗宴 彰化高商團隊 

13:00 

15:00 

（二）專題課程 

公民審議之基本概念與案例研討 

阿「嬸」議民主工作室 

 呂家華 

15:00 

15:30 
【環境介紹、配置寢室】 

15:30 

17:00 

（三）專題課程 

審議討論的準備與工具 

阿「嬸」議民主工作室 

 呂家華 

17:00 

17:10 
休息 

17:10 

18:40 

（四）專題課程 

學生權利與 CRC 

人本教育文教基金會中部辦公室 

陳怡文主任 

18:40 

19:30 
晚餐饗宴/承辦學校團隊 

19:30 

21:00 

（五）專題課程 

學生參與校務的眉眉角角 

政大野火陣線 

林冠甫社長(前國立彰化高中學生會長) 

109年6月14日(星期日) 

07:30 晨喚 

08:00 

09:00 
早餐時間 

09:00 

09:50 

（六）專題課程 

回顧公民審議討論之心法與技巧 

阿「嬸」議民主工作室 

 呂家華 

09:50 

10:00 
休息 



6 
 

10:00 

10:50 
（七）審議演練 

阿「嬸」議民主工作室 

 呂家華 

10:50 

11:00 
休息 

11:00 

12:30 
（八）審議演練 

阿「嬸」議民主工作室 

 呂家華 

12:30 

13:30 
午餐饗宴 

13:30 

15:00 
模擬校務會議 

臺灣青年民主協會 

 何蔚慈副理事長 

15:00 

15:10 
休息 

15:10 

16:00 
模擬校務會議(續) 

臺灣青年民主協會 

 何蔚慈副理事長 

16:00 

17:30 

綜合座談與閉幕式 

國教署／承辦學校校長 

 
 


