
台南應用科技大學南區區域教學資源中心計畫 
主軸四：諮商輔導與生涯學習發展計畫－ 

「導航教戰寶典~生涯教育種子教師訓練—職涯啟航」 
流程表 

█ 日期：101 年 2 月 16 日（星期四） 
█ 地點：台南應用科技大學/設計大樓國際會議廳（D1003） 
█ 主辦單位：南區區域教學資源中心 
█ 承辦單位：台南應用科技大學 
█ 協辦單位：國立高雄應用科技大學 

時間 研習會內容 主持人/講師 

8：00-8：20 報到 活動人員現場協助 

8：20-8：30 致詞 台南應用科技大學 陳鴻助校長 

8：30-10：10 就業安全 

主持人：台南應用科技大學 陳鴻助校長 
講  師：施貞仰主任 
行政院勞工委員會職業訓練局雲嘉南區就業服務

中心 

10：10-10：20 中場休息 活動人員現場協助 

10：20-12：00 生涯安置 

主持人：台南應用科技大學 廖元民研發長 
講  師：邵揮洲教授 
國立成功大學系統及船舶機電工程系所、青輔會

CDF 培訓課程師資 

12：00-13：00 午餐 活動人員現場協助 

13：00-14：30 生涯諮商技術 

主持人：台南應用科技大學 廖元民研發長 
講  師：張德聰教授 
國立空中大學生活科學系、青輔會 CDF 培訓課程

師資 

14：30-14：40 中場休息 活動人員現場協助 

14：40-17：10 國家與產業發展趨勢 

主持人：台南應用科技大學 廖元民研發長 
講  師：張健一所長 
台灣經濟研究院研究二所、青輔會 CDF 培訓課程

師資 

17：10~ 賦歸 活動人員現場協助 

 



台南應用科技大學南區區域教學資源中心計畫 
主軸四：諮商輔導與生涯學習發展計畫－ 

「導航教戰寶典~生涯教育種子教師訓練—譜出生涯樂章」 

流程表 
█ 日期：101 年 2 月 17 日（星期五） 
█ 地點：台南應用科技大學/設計大樓國際會議廳（D1003） 
█ 主辦單位：南區區域教學資源中心 
█ 承辦單位：台南應用科技大學 
█ 協辦單位：國立高雄應用科技大學 

時間 研習會內容 主持人/講師 

9：30-9：40 報到 活動人員現場協助 

9：40-9：50 致詞 台南應用科技大學 陳鴻助校長 

9：50-10：50 生涯輔導創意激發 

主持人：台南應用科技大學 鄭如伶學務長 
講  師：邵揮洲教授 
國立成功大學系統及船舶機電工程系所、青輔會 CDF
培訓課程師資 

10：50-11：00 中場休息 活動人員現場協助 

11：00-12：30 生涯輔導創意激發 

主持人：台南應用科技大學 鄭如伶學務長 
講  師：邵揮洲教授 
國立成功大學系統及船舶機電工程系所、青輔會 CDF
培訓課程師資 

12：30-13：30 午餐 活動人員現場協助 

13：30-15：10 
在生涯旋律裡舞動曼妙探戈–

從職場觀點協助校園職涯輔導

主持人：台南應用科技大學 鄭如伶學務長 
講  師：林俊宏博士 

輔仁大學心理學研究所博士輔仁大學心理學系、玄奘

大學應用心理學系、龍華科技大學通識中心兼任講師

15：10-15：20 中場休息 活動人員現場協助 

15：20-17：00 生涯輔導常用測驗工具介紹

主持人：台南應用科技大學 鄭如伶學務長 
講  師：黃雅羚院長 

台南市元品心理診療所 

17：00~ 賦歸 活動人員現場協助 





 


