
 

 

橙 智 教 育 事 業 集 團  

研習行前通知 

親愛的伙伴  您好: 

歡迎您參加本期的研習課程。邀請您用輕鬆的心情來參與課程活動。提醒您，為了讓您

有最豐富的收穫，請記得前一天晚上讓自己有充分的睡眠，在課程結束後，也需要有充分的休

息喔。   誠摯期待您的到來! 

 

一、研習時間：100 年 07 月 30、31 日，上午 9：00～16：00 

100年 08月 20、21 日，上午 9：00～16：00 

二、研習地點：新北市三重區福德南路 23 號 5 樓（萊爾富樓上） 

三、聯絡資訊：（02）2972-1130 * 74  0928527663 黃老師 

四、行前叮嚀：1.為方便參與課程進行，請著輕便服裝（運動服尤佳） 

              2.爲響應環保，邀請您攜帶個人水杯或水壺。 

              

五、交通資訊： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公  車：台北車站南門出口，搭 274、539 至三重派出所站下車  

捷  運：民權西路站 1 號出口，轉搭公車 226、512、225、227、617、801、803、638、306、636、

292 於三重派出所站下，步行約 2 分鐘。 

計程車：可於福德南路與和平街路口下車。 

停車場：中央南路－福和街口(飛龍保齡球館停車場)(每小時 50 元) 

開車者：自三重交流道下，迴轉至三和路直行(往台北橋方向)，右方三重派出所右轉， 

右方 50 公尺內有一每小時 30 元停車場(由於停車場入口較不明顯，建議您靠右慢行)。 

 



表演式教學研習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藝術治療教學研習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7/30 7/31 

09:00 

10:00 
說故事教學法則 模仿與放鬆 

10：00 

11：00 
故事情境引導法則 道具設計與運用 

11:00 

12:00 
次感元 圖片引導 情緒盒子 

12：00 

13：00 
午餐 午餐 

13：00 

14：00 
音樂教學引導運用 音樂教學設計法則 

14：00 

15：00 
肢體開發 專注力劇場 

15:00 

16:00 
聲音表情 舞台表達 

 8/10 8/11 

09:00 

10:00 
創作性藝術療法介紹 戲劇治療教學應用 

10：00 

11：00 
肢體繪圖 角色轉換 

11：00 

12：00 
繪圖引導 角色突破訓練 

12：00 

13：00 
午餐 午餐 

13：00 

14：00 
舒緩放鬆法（一） 舒緩放鬆法（二） 

14:00 

15:00 
能量增強訓練 舞蹈治療教學應用 

15:00 

16:00 
信任遊戲 聲動歌舞 



講師姓名：黃旋音老師 

【現任】 

台北教育中心主任 / 橙智教育事業集團 

秘書長 /社團法人中華民國亞太地區創作藝術推廣協會 

專任講師 / 橙智教育事業集團 

【學歷】 

社會工作系畢 / 東吳大學 

C.A.T.專業訓練 1000 小時 

—紐約大學 創作性藝術治療（New York University  Creative Art Therapy）  

【授課領域】 

1.本能啟動訓練－聲音系列 

2.兒童肢體開發、情緒管理 

3. 表演式教學系列 

4. 團隊訓練、五感紓壓放鬆 

【授課經歷】 

高雄第一科技大學 / 德明財經科技大學 / 台北體育學院 / 崇仁護校 / 亞洲大

學 / 青山國小 / 桃園縣龍山國小 / 基隆市中山國小 / 嘉義市社會局 / 台東縣

教育局 / 彰化縣教育局 / 新竹縣教育局 / 敦安基金會 / 中壢興國國小 / 台北

縣康復之友 / 台北縣身心障礙福利協會 / 勵馨基金會 / 樂山療養院 / 光塩婦

幼協會 / 螢橋國中 / 萬芳國中 / 華梵大學 / 東吳大學 / 台灣觀光學院 / 國

立體育學院 / 台中教育大學 / 台北藝術大學 / 清雲科技大學 / 中山醫學大學 

/ 淡江大學 / 中華大學 / 東海大學 / 救國團嚕啦拉 / 救國團北大康研習 / 育

達商業技術學院 / 中正理工與長庚技術學院 / AMD 美商超微半導體 / Amway

美商安麗 / 肯德基中國百勝餐飲集團 / 國立兩廳院中正文化中心 / 戴姆勒克

萊斯勒 / 默沙東藥廠 / 惠氏藥廠 / 台灣大哥大 / 台灣客服 / 王品集團 / 優

力國際 / 台灣路威 LV / 錠嵂保險經紀人 / 安泰人壽 / 台灣易吉網 / 采盟集團 

/ 名留美髮集團 / 3M / 東吳大學 / 聖約翰科技大學 /玄奘大學 / 宜蘭縣政府社

會局 / 慧燈中學 / 不倒翁故事劇團  /北台灣科技大學  / 華山基金會  / 高

雄應用科技大學  / 樹德科技大學  / 南台科技大學  / 武田藥廠  / 嘉義

大學  / 台南科技大學  

 



講師姓名：彭詩玫老師 

【現任】 

企業訓練部協理 / 橙智教育事業集團 

專任講師 / 橙智教育事業集團 

【學歷】 

國立花蓮師範學院美勞教育學系 

C.A.T.專業訓練 1000 小時 

—紐約大學 創作性藝術治療（New York University Creative Art Therapy） 

【授課領域】 

1.本能啟動訓練—聲音系列  

2.兒童、青少年情緒管理 

3.表演式教學系列 

4.五感紓壓放鬆 

5.團隊訓練 

【授課經歷】 

亞洲大學 / 大溪圖書館 / 彰化縣草港國小 / 桃園縣龍山國小 / 兒童創造力冬

令營 / ACART 聖誕故事慈善派對 / 伊甸基金會附幼家園-聖誕活動 / 愛買百貨

桃園店-週年慶活動 / 愛買百貨楊梅店-週年慶活動 /  Smart Story 啟用典禮示

範演出 / 竹北昌益四季社區-聖誕活動 / 兒童探索博物館 說故事時間 / 台灣

大哥大 / 台灣客服 / 王品集團 /台灣路威 LV  / 錠嵂保險經紀人 / 安泰人壽 / 

台灣易吉網 / 名留美髮集團 / 采盟集團 / 三商行 / 匯豐汽車 / 統一集團 Cold 

Stone / 無印良品 / 台灣雅芳 / 3M / 遠傳電信集團 / 諾華藥廠 / 信義房屋 / 

國防部福利總處 / 麗嬰房 / 台積電 /Yahoo雅虎奇摩 / 台灣諾基亞 / 政治大學 

/ 長庚技術學院 / 聖約翰科技大學/ 納爾科 / 武田藥廠 / 十速科技 / 馬祖

東引國中小學 

 

 

 

 

 


